
令和６年 春月号 ＧＨ多賀の里だより。

バレンタイン

こんにちは。グループホーム多賀の里です。

節分には、海鮮丼や恵方巻を食べられました。豆に見立てた

丸めた新聞を⿁に扮した社員めがけて力強く投げ、無病息災

を願いました。ひな祭りではケーキを食べたりお雛様に扮し

記念撮影をしました。暖かくなってきましたので近くの神社

へお参り、桜やレンゲ畑を見に散歩へ出かけられています。

毎日体操や家事仕事、レクリエーションを行い楽しく穏やか

に過ごされいます。今後も、感染症対策には十分注意してい

きたいと思います。


